
 

 

Impulsreferat mit Lesung 
zum Thema Frausein ohne Kind 

 
Mutterwerden oder nicht- eine existentielle Frage. Manche Frauen entscheiden sich 

bewusst für ein kinderfreies Leben & geniessen den Freiraum in Beziehung und Beruf. 
Andere bedauern ihre ungewollte Kinderlosigkeit zutiefst, sei es beispielsweise 

aufgrund von vorgeburtlichen Verlusten, medizinischen Hindernissen, der sexuellen 
Orientierung oder dem Fehlen einer Partnerschaft.   

Beide Gruppen leben ein Frauenleben ohne Kind. Das Referat mit Lesung will Frauen 
& Paare ohne Kind ermutigen und den Blick für Lebensentwürfe jenseits von 

Mutterschaft schärfen.  
 

Herzlich Willkommen in der Oase Bern! 
 

Wann:   3. Mai 2022, 18.00 – 19.30 Uhr 
Ort:    Oase Bern, Hochfeldstrasse 49 
Unkostenbeitrag:  15.-  
 

 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Jeannine Donzé, psychologische Beraterin mit Praxis in Bern, begleitet Frauen & Paare 
in der Kinderfrage & führt eine Gesprächsgruppe für Frauen ohne Kind. Sie ist Autorin 

des Sachbuches «Was wir in die Welt bringen- Frauen zwischen kinderlos und 
kinderfrei», Zytglogge 2021 www.donze-lebenslinien.ch 

 
 


